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Variante:
Fraukirch - Mendig/ St. Cyriakus 3,4 km
St. Cyriakus - Jakobsherberge 2,3 km
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Die direkte Wegstrecke von Kruft nach Mayen fiihrt den Pilger
zur Wallfahrtskirche Fraukirch. Sie gehort zu den dltesten Kirchen
der Eifel und wurde auf den Fundamenten einer frankischen
Saalkirche aus dem 8. Jh. erbaut. Der ausgeschmdickte Altar stellt
die Genovevasage dar.

AnschlieBend hat der Pilger zwei Méglichkeiten den Weg fortzu-
setzen. Die eine Route verlduft nach Mendig, wobei man beim
Uberqueren der BundesstralSe das , Golokreuz” passiert, welches
die Jahreszahl 1472 tragt und in Verbindung zur Genovevasage
steht. Die andere Strecke Richtung Mayen fiihrt durch das Natur-
schutzgebiet , Thiirer Wiesen” , wo sich viele seltene Vogelarten
angesiedelt haben. Von hier aus kann man den Blick iiber die weite
Vulkanlandschaft und die Pellenz schweifen lassen.
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Jakobsherberge - Kottenheim 3,7 km

Ler Weg von der St. Cyriakus Kirche zum Stadtteil Obermendig
fuhrt zur katholischen Pfarrkirche St. Genovefa. Die einzige
Pfarrkirche in Deutschland, die der heiligen Genovefa, der Schutz-
patronin von Paris, geweiht ist. Nebenpatron, wohl in Anlehnung
an das Patrozinium der Kapelle des Frohnhofes, ist der hl. Laurentius.
Die stattliche Hofanlage des Stifters St. Florian und die spatgotische
Laurentiuskapelle ist im alten Ortskern in der St. Florin-Stral3e zu
finden. Die Anlage ist heute im Privatbesitz. Unweit dieses Hofes
oder auf direktem Wege am Verkehrskreisel geradeaus, erreicht
der Pilger ,In den Mihlwiesen” die Jakobsherberge, die mit viel
Liebe zum Detail errichtet wurde und ein schénes Quartier bietet.
Von hieraus pilgert man im Anschluss nach Kottenheim.

Kottenheim - Mayen 3,5 km
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Mayen - Monreal 6,3 km
Monreal - Heunenhof 4 km
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/4m alten R6merweg nach Monreal bietet ein neu
gestalteter Rastplatz die Gelegenheit zur Pilgerrast.
Eine auf Initiative der St. Matthias-Bruderschaft
aufgestellte fiinf Meter hohe Jakobus-Pilgersdule von
Peter Hanig ist in dieser Natur-Idylle schon weithin
sichtbar. Auf dem weiteren Weg wird die “Perle des
Elztals”, der historische Ort Monreal mit seinen
pittoresken Fachwerkhausern erreicht. Als historisch
wichtige Pilgerstation gilt hier die Pfarrkirche “Zum
Heiligen Kreuz”, in der sich eine Reliquie des hl.
Jakobus (des Alteren) befand. Eine solche Reliquie
befindet sich tibrigens auch heute noch in der Obhut
der Mayener St. Matthias-Bruderschaft.
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/4/5 JAKOBSWEG (auch: Jakobus- und Sternenweg) werden
verschiedene Pilgerwege zum Grab des Apostels Jakobus nach Santiago
de Compostela in Nord-Spanien bezeichnet. Im Mittelalter gehérte
Santiago de Compostela neben Rom und Jerusalem zu den drei
Hauptzielen der christlichen Pilgerfahrt.

Eine bedeutende Pilgerroute in unserem Gebiet fiihrte von
ANDERNACH bis nach TRIER. Auf Initiative der Sankt-Matthias-
Bruderschaft Mayen gibt die gelb stilisierte “Jakobsmuschel” auf neu
errichteten Pilgersteinen und Informations-Stelen sowie blauen
Hinweisschildern die nétige Weg-Orientierung zum “EIFEL-CAMINO”.
Das Symbol der “Jakobsmuschel” weist mit seiner Schmalseite die
Richtung des Weges. Ein Dank gilt allen Forderern und (ehrenamtlichen)
Akteuren, die mit ihrer Unterstiitzung hierzu mit beigetragen haben.

Entlang des Rheines startet der EIFEL-CAMINO vorbei am Kaltwasser-
Geysir, und zur Burg Namedy bis zur Stadt ANDERNACH mit ihrem
Mariendom. Von dort geht es weiter durch die Orte der Pellenz,
gepragt durch den Vulkanpark, bis nach Plaidlt.

Lohnenswert ist die Wegvariante von PLAIDT zur barocken Pfarr-
kirche in SAFFIG, genauso wie die von KRUFT zur weltbe-
rithmten Benediktinerabtei MARIA LAACH am
Laacher See.

Je nach Wegvariante pilgert man zum Wall- Monreal
fahrtsort Fraukirch und weiter durch das
Naturschutzgebiet Thiirer Wiesen
nach MAYEN.

Oder: man wabhlt die Alternative von
FRAUKIRCH nach MENDIG iber

" Heunenhof
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A Kaisersesch

KOTTENHEIM. O Maria Martental KOTTENHEIM
O Alflen fiithrt der Weg zur
Z’] Niedermendig ladt der 4 Lutzerath Eifelstadt MAYEN.

Lava-Dome zur
Besichtigung ein

Der alte Romerweg nach

Honts il b ypad Monreal fiihrt an der

o=C Bertrich

und in OBERMENDIG et imposanten JAKOBUS-
bietet die Jakobs-  dorf PILGERSAULE mit Pilger-
herberge einen TWittlich Rastplatz vorbei.
Ort zur Rast. Der Weg fiihrt weiter zum
~ e historisch bedeutenden und
malerischen Pilgerort MONREAL,
Schweich 2 Klissel- ehe man in einer idyllischen
Landschaft den HEUNENHOF erreicht.
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direkte Strecke. Wegvarianten Weiterfiihrung

Eifelcamino
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Z)ie gut ausgewiesene
Weiterfithrung des Eifel-Caminos
fiihrt iiber Kaisersesch zum
Kloster Martental, weiter iiber
Lutzerath, Bad Bertrich, Wittlich,
zum
Wallfahrtsort
Klausen, wo sich
O der Eifel-Camino
mit dem Mosel-
Camino vereint. Uber
Klusserath-Schweich erreicht
der Pilger das St. Matthias
® Grab des Hl. Apostels
Matthias in Trier.

St. Matthias Abtei Trier

Namedy -
Andernach
6,5 km
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Der Pilgerpfad fiihrt vorbei an der
Kirche St. Castor.

Am Rande des Neuwieder Beckens
wurden zum Anfang der 90er Jahre
besondere Ausgrabungen gefunden,
die auf eine frithe menschliche Be-
siedlungsgeschichte von 500.000
Jahren zuriickblicken lassen.

((storee

/luf dem Weg nach Plaidt
fihrt kurz vor dem Orts-
eingang eine Wegvariante (iber
das Vulkanpark-Infozentrum
Rauschermiihle mit dem
Rauscherpark im Tal der Nette
in die Pellenzgemeinde
Saffig.Dort kann der Pilger die
kath. Pfarrkirche St. Cacilia,
die von dem beriihmten Ba-
rockbaumeister Balthasar
Neumann (1687 - 1753)
stammt, besichtigen.

Andernach - Miesenheim 7 km
Miesenheim - Plaidt 2 km
V: Plaidt - Saffig ca. 3 km
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Tel. 02652 59313

Variante:
oder 59317

Kruft - Maria Laach 6 km

Maria Laach - Mendig Jakobs-
herberge 4,5 km

=

Plaidt - Kretz 3,3 km
Kretz - Kruft 2,3 km
Kruft - Fraukirch 5,6 km
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Die Abtei Maria Laach war selbst ein wichtiges Wallfahrtsziel
und unterhielt ein Hospiz zur Unterbringung von Pilgern,
Reisenden und armen Leuten. Im Kloster leben heute etwa
60 Benediktinerménche nach: der Klosterregel, die der
hl. Benedikt verfasst hat. ,Damit in allem Gott verherrlicht
werde.”(RB 57,9 vgl.1 Petr. 4.11)

Durch den Vulkanismus um 10 000 v. Chr. entstand durch
madchtige Naturgewalten der Laacher See und die ihn umgebende
Hiigelkette.
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%rlésst man Plaidt, lohnt auf dem Weg nach Kruft der Abstecher
zum Roémerbergwerk Meurin, Kretz. Im Inneren einer futuri-
stischen Architektur hat man hier die Moglichkeit, einen Einblick
zu bekommen in die Arbeitswelt ldngst vergessener Zeiten.
Man entdeckt antike Steinbriiche und den Tuffabbau der Rémer.
Als besonderes Highlight ist hier ein Film zur historischen Arbeits-
welt in modernster 3-D Technik zu sehen.



